Roberta Bruni

Alimentazione naturale

cod. 50013

La nostra alimentazione & fondamentale per

il benessere psico-fisico. Ci domandiamo mai
se mangiamo bene? Si potrebbe scoprire cosi
che alcune piccole abitudini alimentari possono
crearci disagi quotidiani. Questo corso insegna
proprio a capire come scegliere alimenti
naturali e armoniosi per il nostro organismo.

EVOOSCHOOL ltalia
“Piacere, mi chiamo EVO!”.
avvicinamento alla conoscenza

dell’olio extravergine di qualita

cod. 50399-50400-50401

Tre incontri per conoscere e riconoscere I'olio
extravergine di qualita: dalla storia alla produzione,
dalla conoscenza delle virtu salutistiche alle tecniche di
degustazione; un viaggio leggero e appassionante per

chi desidera avvicinarsi a questo straordinario prodotto.

Diventare assaggiatore

professionista di olio di oliva vergine
cod. 50396-50397

Il corso di idoneita fisiologica all’assaggio dell’olio,
istituto con Regolamento (CEE) n. 2568/91 e s.m.i.,

€ un percorso formativo riconosciuto dalle Regioni,
dedicato a coloro che desiderano intraprendere un
percorso di conoscenza profonda e articolata nel
settore olivicolo-oleario. Il corso prevede una parte
teorica che affronta le tematiche che vanno dal campo
alla bottiglia e si concentra sull’esperienza degustativo-
sensoriale e fornire tutti gli elementi didattici e tecnici
per riconoscere i difetti dell’olio e al contempo gli
attributi positivi. La Scuola dell’Olio EVO dispone

di una sala panel per I'analisi sensoriale degli oli
conforme alle linee guida del C.O.1.

Laura Torlaschi

Avvicinamento alla degustazione del vino
cod. 50039

Corso pratico con nozioni di base per una corretta
degustazione del vino, attraverso le tre analisi

del vino: visiva, olfattiva e gustativa. Tecniche di
abbinamento cibo-vino. Partendo dalla degustazione
del vino, andremo a conoscere i principali vitigni da
Cui esso deriva con una panoramica sulle tecniche di
vinificazione.

Il mondo del vino 1a parte

cod. 50037

Corso base di avvicinamento al vino con nozioni di
viticoltura ed enologia. Un percorso attraverso il mondo
dei vini: dai vini fermi agli spumanti; dai vini passiti

ai vini liquorosi e ai distillati. Seguiranno elementi

base per un corretto approccio alla degustazione,
avvalendosi dell’analisi visiva, olfattiva e gustativa del
vino. Abbinamento cibo-vino.

Il mondo del vino 2a parte

cod. 50038

Corso base di avvicinamento al vino con nozioni di
viticoltura ed enologia. Un percorso attraverso il mondo
dei vini: dai vini fermi agli spumanti; dai vini passiti

ai vini liquorosi e ai distillati. Seguiranno elementi

base per un corretto approccio alla degustazione,
avvalendosi dell’analisi visiva, olfattiva e gustativa del
vino. Abbinamento cibo-vino.
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FOOD, WINE ED EVO

| DOCENTI DI FOOD, WINE ED EVO

ORARI E LUOGHI DEI CORSI

[Laura Torlaschi]
Sono sommelier professioni-
sta da olfre dieci anni e, olire
ad avere la passione per il
mondo del vino, uno degli
obieftivi che mi sono prefissa-
fa & proprio quello di potermne
diffondere la conoscenza. Si
fratta di un mondo affascinan-
fe che non dovrebbe essere
esclusivamente  inferpretato
come fine a se stesso, ma
anche come riscoperta della
sfera attinente il mondo della
sensorialita. Tale mia passio-
ne viene da me esercifata fro-
mite, corsi, degustazioni ed
eventi in aziende vitivinicole.

[Roberta Bruni]
Naturopata  con  esperien-
za decennale nel settore
floriterapico, fitoterapico e
aromaterapico. Ho iniziato
studiando l'erboristeria clas-
sica, creandomi poi una ric-
ca conoscenza nelle innovo-
zioni erboristiche, seguendo
individualmente le persone e
insegnando come docente
presso varie strutture.
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50396 - Diventare assaggiatore...  EVOOSCHOOL fo  Fondazone Fvooschool fiala ~ Lun~ 09:301330 600~ 9 18/09/2023
50401 ;"Piucere, mi chiamo... ;EVOOSCHOO[ Italia ;Fondazione Evooschool ftalia Lun 09:30-]2:00; 100 3 ;04/ 12/2023
50037 Il Mondo del Vino 1a... Laura Torlaschi Palazzo Englefield Mar 11:00-13:00 75 5 07/11/2023
50397 ;Divenlure assaggiatore... ;EVOOS(HOO[ Italia ;Fonduzione Evooschool Italia Mar 16:00-20:005 600 9 ;03/ 10/2023
50038 Il Mondo del Vino 2a... Laura Torlaschi Palazzo Englefield Mer 11:00-13:00 75 5 08/11/2023
50400 ;”Piucere, mi chiamo... ;EVOOSCHOO[ Italia ;Fondazione Evooschool Italia Mer 17:30-20:00 100 3 08/11/2023
50039 Avvicinamento alla... Lavra Torlaschi Palazzo Englefield Gio 11:00-13:00 75 5 09/11/2023
50399 S”Piucere, mi chiamo... EEVOOSCHOOI Italia SFondazione Evooschool Italia Ven 17:30-20:002 100 3 229/09/2023

104




